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COACHING: EINFACH, KURZ & GUT
DIE KOMPAKTE EINFUHRUNG FUR PRAKTIKER - JETZT AUCH ONLINE

LOSUNGSFOKUSSIERTES KURZZEITCOACHING

Coaching muss nicht kompliziert sein und lange dauern. Kurzzeitcoaching zeichnet sich durch seine nachhaltige
Wirkung aus, die mit Uberraschend klaren und einfachen Werkzeugen erreicht werden kann. Wenn Sie lhre
Moglichkeiten, Gesprache im professionellen Kontext zu fUhren, deutlich erweitern mochten, dann bietet
Kurzzeitcoaching die idealen Instrumente dazu: prazise, wirkungsvoll und mit hoher Wertschatzung

ZIELE INTERAKTIVES ONLINE FORMAT
e Die zentralen Grundprinzipien, Grundannahmen, .Sie lernen bequem von Ihrem Laptop zu Hause
und Werkzeuge von Coaching kennen lernen,
umsetzen und erleben ist das Ziel dieser Online e In 4 interaktiven Online-Module a 3,5h,
Reihe mit 4 Modulen. welche Uber einen Zeitraum von 2 Wochen
e Sie lernen in kurzer Zeit, die fur Ihre Arbeit stattfinden, lernen Sie die wichtigsten Konzepte
ndtzlichen Instrumente kennen und durfen kennen und kénnen diese gleich ausprobieren.
auch gleich eine eigene Erfahrung mit dem e Sie haben die Moglichkeit zum Austausch
Nutzen von Coaching machen. zwischen  den  Modulen  durch  selbst-
e Was Sie in den 4 Modulen lernen, kénnen Sie organisierte Lerngruppen
so bereits am nachsten Tag in lhrer Praxis e Unterstutzt werden Sie zudem durch eine
anwenden und gleichzeitig verbessert sich ihre digitale Lernumgebung mit Artikeln und
Kompetenz, auch im virtuellen Umfeld Uber Informationen zum eigenstandigen Entdecken.

Coaching wirksam zu werden




solutionsurfers’

DEUTSCHLAND

SEITE 3

CURRICULUM UND TERMINE
IHR INNOVATIVES UND INTERAKTIVES ONLINE FORMAT#*

Themen des Workshops

4 Online Module + Lerngruppen-Arbeit
e Grundlagen, Grundannahmen und wichtige

Werkzeuge des I6sungsorientierten 4 Online Termine Uber einen Zeitraum

Coachings kennenlernen und ausprobieren von 2 - 3 Wochen
e Figene I6sungsorientierte Coaching-

Gespréache filhren, Gesprachsphasen Aktuelle Termine unter:

navigieren und reflektieren https://www.solutionsurfers.de/workshops/
o Werkzeuge und Instrumente kennen und coaching_kompakt_online_25/

anwenden lernen

*Online Module finden Uber ZOOM statt und bendtigen nur ihren
Computer inkl. stabiler Internet Verbindung, Kamera
& Mikrofon; als digitale Lernplattform wird Padlet genutzt

KURSLEITENDE
WIR UNTERSTUTZEN SIE!

Stephanie Salecker

Grinderin und Ausbildungsleitung SolutionSurfers Deutschland

Sie ist seit vielen Jahren I6sungsorientierter Coach, Trainer, Beraterin aus Leidenschaft. Nach
langjahriger internationaler Fihrungserfahrung im Bereich Leadership Development, Coaching und
Learning in einer renommierten internationalen Unternehmensberatung hat sie 2016 ihre
Leidenschaft flr das I8sungsorientierte Kurzzeitcoaching zur Berufung gemacht und die
Solutionsurfers Deutschland gegriindet.

ANMELDUNG & FRAGEN:
Stephanie Salecker
Stephanie.Salecker@Solutionsurfers.de




